Résumez le texte ci-dessous en 200 mots (+ 10 %).

En frangais, [nous avons le mot] amour : aimer un étre, c’est désirer qu'il soit, quand il
est (on ne fait autrement que l'espérer), c’est Jouir de son existence, de sa présence,
de ce qu'il offre de plaisirs ou de joies. Mais le méme mot vaut aussi, on l’a vu, pourle

suppose ordinairement un autre couple, que ['on transgresse. Alors ? A Uintérieur =.
couple, le prénom suffit, ou bien l'on dit « Mon amour », comme tout le monde. M=+
quand il faut en parler au dehors, devant quelqu’un a qui le prénom ne dira rien 7 .=
plus souvent on dit alors « mon ami(e) » (ou pour les plus jeunes : mon copain, ==

ma'nql:l'e ou la passion (pour éros), et préte par [a & confusions. Le grec est plus clair, copine), et chacun comprend ce que cela veut dire. L'ami, ou 'amie, c’est celui ou ce' =
qui utilise sans hésiter le verbe philein (aimer, quel que soit l'objet de cet amour) et, que l'on aime ; et si ['on en parle au singulier, comme d’un absolu, c’est celui ou ce' =
surtout pour les rapports interpersonnels, le substantif philia. L'amitié ? Oui, mais dont on partage la vie ou, a tout le moins, avec qui on fait 'amour, non une fois ou ==
ausens le plus large du terme, qui est aussi le plus fort et le plus élevé. Le modéle de loin en loin, comme avec un « partenaire » occasionnel, mais de maniére régulier=
l'amitié, pour Aristote, c’est d'abord « la joie que les méres ressentent & aimer leurs sur la longue (plus ou moins longue) durée du couple... Comment l'amitié, au fil c=
enfants », c’est aussi « 'amour [philia] entre mari et femme », spécialement quand années, ne se mélerait-elle pas au désir ? Comment ne se substituerait-elle pas, p=:
« tous deux mettent leur joie en la vertu de l'autre », c’est encore ['amour paternel, a peu, a la dévorante passion (ou simplement a ’état amoureux) qui l'a précédée =
fraternel ou filial, mais c’est aussi l'amour des amants, qu’éros ne saurait tout entier d‘ailleurs préparée ? Cela est vrai aussi dans le mariage, quand il est heureux, et sew =
contenir ni épuiser, et c’est enfin l'amitié parfaite, celle des hommes vertueux, ceux les habitudes de langage le rendent alors moins manifeste. On parle de l'autre ==
qui « souhaitent du bien & leurs amis pour l'amour de ces derniers », ce qui en fait « des disant « ma femme », « mon mari », plut6t que « mon ami(e) ». Heureux les coup'=
amis par excellence ». Disons le mot : Philia c’est ['amour, quand il s'épanouit entre mariés pour lesquels ce n’est qu’une question d’usage, qu’un mot différent pour ci=
humains et quelles qu’en soient les formes, dés lors qu’il ne se réduit pas au manque laméme chose ! Quelle chose ? L'amour, mais réalisé et non plus révé. Je me souvie=
ou a la passion (a I'éros). Le mot a donc une extension plus restreinte que le francais avec émotion de cette femme d'une quarantaine d'années, qui me disait, parlant o
«amour » (qui peut valoir aussi pour un objet, un animal ou un dieu), mais plus large [’homme avec qui elle vivait depuis dix ou douze ans, dont elle avait eu deux enfan=:
que notre « amitié » (qui ne se dit guére, par exemple, entre enfants et parents). qu'ils élevaient ensemble : « Bien sar, je ne suis plus amoureuse de lui. Mais j'ai toujow=

du désir pour lui, et puis c’est mon meilleur ami. » /'y ai reconnu, enfin dite, et trangw
lement dite, la vérité des couples, quand ils sont heureux, et aussi une expérience, s+
dit en passant, sexuellement trés forte, trés douce, trés troublante... Ceux qui n'o=
Jamais fait 'amour avec leur meilleur(e) ami(e) ignorent quelque chose d’essentiel, ==
semble-t-il, sur 'amour et sur les plaisirs de 'amour, sur le couple et sur la sensual==
des couples. Le meilleur ami, la meilleure amie, c’est celui ou celle que l'on aime =
plus, mais sans en manquer, sans en souffrir, sans en patir (d’ot vient passion), c ==
celui ou celle que l'on a choisi(e), celui ou celle que ['on connait le mieux, qui now:
connait le mieux, sur qui on peut compter, avec qui on partage souvenirs et projes
espoirs et craintes, bonheurs et malheurs... Qui ne voit que c’est en effet le cas ca==
un couple, marié ou pas, dés lors qu'’il dure un peu, du moins si c’est un couple uni. =
pas seulement par l'intérét ou le confort, si c’est un couple aimant, et vrai, et fort =
C’est ce que Montaigne appelait si joliment « l"amitié maritale », et je ne connz=

Disons que c’est l'amour-joie, en tant qu'il est réciproque ou peut l’étre : c’est la joie
d’aimer et d’étre aimé, c’est la bienveillance mutuelle ou susceptible de le devenir,
c’est lavie partagée, le choix assumé, le plaisiret [a confiance réciproques, bref c’est
l'amour-action, qu’on opposera pour cela a éros (! ‘amour-passion), méme si rien
n'interdit qu'ils puissent converger ou aller de pair. Quels amants, s'ils sont heureux
ensemble, qui ne deviennent amis ? Et comment autrement seraient-ils heureux ?
Aristote voit bien que « I'amour [philia] entre mari et femme » est une des formes de
l'amitié, sans doute la plus importante (puisque « ['homme est un étre naturellement
enclina former un couple, plus méme qu’a former une société politique »), et qu’elle
inclut évidemment la dimension sexuelle. C'est ce qui m’autorise & reprendre ce mot
de philia pour distinguer, méme dans notre vie amoureuse, l'amour-joie (I'amour
selon Spinoza) de l'amour-manque (I'amour selon Platon), comme m’yautorise cette

formule toute spinoziste d’Aristote : « Aimer, C'est se réjouir. » Cela ne serait pas vrai pas de couple heureux, hormis le feu des commencements, que cette catégorie ==
du manque, et suffit a les distinguer. [....] décrive plus adéquatement que celles de manque, de passion ou d’amour-fou. |[.
J'observe d'ailleurs que le langage moderne, ici comme souvent, donne raison & Les scolastiques distinguaient l"amour de concupiscence ou de convoitise (ar—':r
Aristote. Comment, dans un couple non marié, désigner (quand on en parle a quelqu’un concupiscentiae) de l'amour de bienveillance ou, comme dit aussi saint Thomz=
dautre) celui ou celle dont on partage la vie ? Mon compagnon, ma compagne ? Cela d’amitié (amor benevolentiae sive amicitiae). Sans que cela recouvre exacteme=:
fait scout ou suranné. Mon concubin, ma concubine ? Cela ne se dit que pour [’état l'opposition éros/philia, telle que j'ai essayé de la penser, on peut dire que l'amo.
civil ou lesimpéts. Mon partenaire ? Quelle horreur ! Mon amant, ma maitresse ? Cela de convoitise reste fidéle a Platon (« lorsqu’un étre manque de quelque chose =

rencontre ce qui luimanque, il le convoite »), comme l'amour de bienveillance res:=
fidéle a Aristote (pour lequel, rappelle saint Thomas, « aimer, c’est vouloir du bi==



a quelqu’un »). L'amour, explique saint Thomas, se divise ainsi « en amour d'amitié
et amour de convoitise : car un ami, au sens propre, est celui a qui nous voulons du
bien ; et l'on parle de convoitise a [’égard de ce que nous voulons pour nous ». Bref,
'amour de convoitise ou de concupiscence (gardons ce dernier mot, puisque le fran-
cais en propose deux, pour le désir sexuel), sans étre forcément coupable, est un
amour égoiste : c’est aimer ['autre pour son bien a soi. L'amour de bienveillance ou
d’amitié, au contraire, est un amour généreux : c’est aimer 'autre pour son bien a
lui. Saint Thomas n’ignore pas que les deux peuvent se méler, et se mélent en effet
dans la plupart de nos amours. La différence n’en subsiste pas moins, que le mélange
suppose et confirme. J’aime les huitres et j’aime mes enfants. Mais ce n'est pas le
méme amour dans les deux cas : ce n'est pas pour le bien des huitres que je les aime;
ni seulement pour le mien que j’aime mes enfants. Aucun amour humain, sans doute,
n’est totalement dépourvu de convoitise. Mais il arrive que la convoitise regne seule
(quand j'aime les huitres, ['argent, les femmes...), et 'amour, méme intense, est
alors au plus bas. Ou qu’a la convoitise se méle la bienveillance (quand j'aime mes
enfants, mes amis, la femme que j'aime), et 'amour est alors d’autant plus élevé que
la bienveillance se développe davantage. Aristote est manifestement ému par ces
méres qui doivent abandonner leurs enfants a la naissance, pour leur bien a eux, et
qui continueront de les aimer sans en étre connues, une vie durant, quivont les aimer
en pure perte ou désespérément, souhaitant le bien de leurs enfants davantage que
le leur propre, prétes & sacrifier méme, pour autant qu’elles puissent distinguer 'un
de l'autre, celui-ci & celui-1a. C’est pure bienveillance, et cela est beau (« il est beau
de faire du bien sans espoir d'étre payé en retour »). Mais ce n’est pas la régle. Le plus
souvent bienveillance et convoitise vont se méler, et c’est tant mieux pour tous ceux
qui ne sont pas des saints, c’est-a-dire pour nous tous, puisque cela nous permet de
chercher notre bien en en faisant un peu, de méler égoisme et altruisme, bref d’étre
’ami de nos amis (& qui nous voulons du bien) et de nous-méme (a qui nous en vou-
lons aussi). Ainsi, dans le couple : quoi de plus naturel que d’aimer (philia) la femme
ou [’homme que ['on désire avidement (éros), quoi de plus normal que de vouloir du
bien a celui ou celle qui nous en fait, que d’aimer avec bienveillance, et joyeusement,
celui ou celle dont on jouit concupiscemment, que d’étre [’ami, donc, de celui ou
celle que 'on convoite et posséde... Eros et philia se mélent, presque toujours, et
c’est ce qu’on appelle un couple ou une histoire d'amour. Simplement éros s’use au
fur et a mesure qu'il est satisfait, ou plutét (car le corps a ses exigences et ses limites),
éros ne renait que pour mourir & nouveau, puis renaitre, puis mourir, avec toutefois
de moins en moins de violence, de moins en moins de passion, de moins en moins de
manque (de moins en moins d’éros, ce qui ne veut pas dire moins de puissance ni de
plaisir), quand philia au contraire, dans un couple heureux, ne cesse de se renforcer,
de s’approfondir, de s'épanouir, et c’est trés bien ainsi. C’est la logique de la vie, c’est
la logique de l'amour. On n'aime d’abord que soi : 'amant se jette sur 'aimé comme le
nouveau-né sur le sein, comme le loup sur ['agneau. Manque : concupiscence. La faim

est un désir; le désir, une faim. C'est 'amour qui prend, c’est 'amour qui dévore. Eros
égoisme. Puis on apprend (dans la famille, dans le couple) & aimer un peu l'autre pour
lui-méme aussi : joie, amitié, bienveillance. C’est passer de ['amour charnel, comme
dit saint Bernard, & 'amour spirituel, de l'amour de soi a 'amour de l'autre, de l'amour
qui prend & l'amour qui donne, de la concupiscence a la bienveillance, du manque =
la joie, de la violence a la douceur —d’éros a philia.
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